Is pa dekis

om egenskaper hos is pa tillbakagang

Johan Porsby

Plusgrader i luften och isarna smélter. Det behdver
inte betyda att man inte kan aka skridskor, men man
maste vara mer forsiktig. Is pa tillbakagéng &r ofta
bade mer osdker och svarbedomd, och f6rhall-
andena kan snabbt gd mot det simre. Forsdmring av
isen sker inte bara om véren utan ibland mitt i
vintern. | mellersta och sddra Sverige &r det vanligt
med perioder med blidvéder dven under januari och
februari.

Isens tillbakaging sker annorlunda &n tillvéixten.
Isen tunnar ut, men framforallt férsdmras isens
kvalité. Aven tjock is kan di vara svag. Hur isen
paverkas har stor betydelse, om det ar av virme
fran luften eller vattnet, genom solstrélning eller av
mekanisk paverkan. Olika istyper beter sig ocksa
olika: stopis mjuknar létt i virme; kdrnis paverkas
starkt av sol. En ofta forbisedd faktor ar att kérnis
med olika kristallstruktur beter sig olika. Men det
kan vara svart att avgora isens kristallstruktur och
dérmed forutse hur isen kommer att upptrada.

Varme fran vattnet

Normalt 4r vattnet nirmast isen nollgradigt.
Stillastdende vatten ar en dalig varmeledare, sé
dven om djupare vatten haller flera plusgrader,
formaér inte den vdrmen att tringa upp och paverka
isen ndr vattnet star stilla. Finns det diremot
strommar 1 vattnet, kan varmare djupvatten foras
upp och friata pa isens undersida. Isen tunnas ut,
men dess kvalité paverkas inte namnvért. Ofta sker
uttunning ojdmnt till f6ljd av virvlar i strdmmarna —
det uppstar frathal. I ljus is kan frdthal synas som
morka flackar i isen.

e

Stromfritning vid dmynning. Notera de morka fidthdlen.
Magelungen, 27 november, 2004. Foto: Johan Porsby
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Hoga floden i backar och dar, ger d&ven mer strom i
sjoarna. I skdrgarden okar strommar vid hérd vind,
frontpassager och vattenstandsforédndringar. Uttunn-
ingen kan ibland g& mycket snabbt. Aven vid string
kyla kan isen underfritas.

I en sj6 med hog vattentemperatur kan isen for-
svagas dven vid sma vattenrorelser. Normalt stiger
temperaturen i en sjo efter isldggningen. Sérskilt
tydligt ar detta i grunda sjdar som viarms upp av
solstrdlning och av vidrme i bottensedimenten. I
vissa fall kan delar av vattnet fa en temperatur dver
+4 °C, sd att den omvénda skiktningen bryts. Isen
kan da snabbt tunnas ut.

Varme fran luften

Nir det ar plusgrader i luften, stiger temperaturen i
isen till noll grader. Dérefter borjar isen smélta pa
ytan. Vid klart och torrt véder, kan dock utstralning
och avdunstning behalla isytan kall och opaverkad
dven vid lufttemperaturer upp mot 3 — 5 plusgrader.
Vid mulet vider borjar dock isen smaélta redan runt
noll grader i luften.

Stdpis blir snabbt mjuk i ytan vid blidvader. Olika
kvalitéer av stopis kan dock klara sig varierande
bra. Torr is mjuknar som regel snabbare &n blot is.
Kaérnis far ofta en blot men hérd yta. Isen smélter pa
ytan, men &ven inuti lings grinserna mellan
iskristallerna. Efter ett par dagar av blidvader
brukar kdrnisen fa ett krackelerat monster. Det &r
grinserna mellan iskristallerna som borjar smélta.
Krackelerad is kan borja gnissla eller knastra nér
den belastas. Detta dr en tydlig varningssignal att
isen dr forsvagad. Men det ar inte alltid man far
denna ljudliga varning.

Tjock kérnis tal blidvader tdimligen vil, men ibland
kan forsdmringen plotsligt ga snabbt. Ar tempera-
turen bara ndgra f4 plusgrader kan en torr vind
hjalpa till att kyla isen. Vid hogre temperaturer blir
dock vinden en effektiv blaslampa som snabbt
tunnar ut isen. Regn kan ocksé snabba pa uttunning,
samt dven ge upphov till slukhal.

Solstralning

Den laga solen under vinterménaderna paverkar
knappast isen. Tvirtom brukar utstralningen vid
molnfritt vider ge god istillvéxt, solen till trots.
Men frén ungefdr mars manad borjan &r solen
tillrdckligt intensiv for att pa allvar paverka isen.
Isen kan da snabbt foréndras till det samre.



Den ljusa stopisen reflekterar stérre delen av den
inkommande solstrdlningen, och den Ovriga stral-
ningen formar bara tringa ner nigra fa centimeter i
isen. Stopisen som har sma korniga kristaller, luck-
ras upp av solen. Ytan blir pords, likt gammal sno,
och isen blir odkbar. Den ljusa ytan skyddar dock
isen ldngre ner.

Den klara kérnisen upptar mer solstrdlning &n
stopisen. Solstralningen kan trdnga djupt ner i isen
och forsvaga isen inifrdn. Solen vdrmer dven upp
vattnet under isen, vilket far isen att smdlta frén
undersidan. Nér solstrdlning absorberas i isen,
smélter isen lings granserna mellan iskristallerna.
Kristallgranserna blir dirmed synliga och isen fér
ett krackelerat utseende. Isytan dr dock ofta hérd
och torr. Om krackeleringen gatt langt bildas
tydliga faror mellan iskristallerna och ytan blir
knagglig att dka pa.

Hur isen paverkas av solstrlningen beror till stor
del pé vilken typ av kristaller som isen bestir av.
Krackeleringen upptriader forst i is med stora is-
kristaller. Kristaller storre &n en decimeter fér efter-
hand en gré firg som delvis skyddar isen mot solen.
Sadan is kan ndstan forvixlas med stopis. Stora
iskristaller har ofta en oregelbunden form. Isen kan
déarfor halla ihop vil, likt ett pussel, dven om
kristallerna har separerat fran varandra. Mindre
kristaller &r mer genomskinliga och forsimras mer
av solen.

Krackelerad kiirnis med mycket stora iskristaller. Trots
att det var mycket sent pd sdsongen, holl sig isen hdrd
och stark. De storre kristallerna har blivit ljust grd, vilket
skyddar isen mot solen. Kldmmingen, 2 april 2004. Foto:
Jan Ehrsson.
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Mest farlig ar is med smala stavformade iskristaller.
Sadan is har en mork farg och absorberar darfor
mer solstralningen. Ofta syns krackeleringen senare
och svagare i denna typ av is, men nér sonderfallet
vil har borjat gar det snabbt. De smala iskristallerna
haller daligt ihop, men s& lidnge isen &r hel kan
stavarna stotta varandra. Men plurrar man pa sddan
is finns ingen fast kant att ta sig upp pa — isstavarna
faller ihop likt ett korthus. Detta dr den fruktade
pipiga varisen!

Smalstavig kirnis i starkt forfall (pipis). Isen var 2 — 3
dm tjock, men bara 5 cm i botten héll god styrka. Den
morka firgen dr en tydlig varning. Lings de ljusa
sprickorna hade isen en ndgot bittre styrka. Frdkensjon,
Gnesta, 26 mars 2003. Foto: Jan Ehrsson.

Blidvader under vintern

Blidvdder under vintern sammanfaller ofta med
mulet och fuktigt vdder. Solen dr oftast franvaran-
de. Isen forsvagas av viarmen i luften. Dessutom
kan vattenforingen i vattendrag oka genom regn
och snosméltning. Vid backutlopp och dmynningar
sker ofta kraftig uttunning. Andra stromstillen
brukar ocksd forsvagas. Isen blir mer och mer
landlés av virmeutstralning fran strinderna.

Nagra fa dagar med plusgrader paverkar oftast inte
isen negativt. Tvértom kan isytan ofta bli sldtare
och bittre. Stopis kan dock ldtt mjukna i ytan,
speciellt om isytan &r torr. Kérnis tal virme tdm-
ligen vil, men efterhand paverkas dven den. Ar isen
tunnare dn en decimeter kan den snabbt bli osdker.



Kommer kylan tillbaka, stabiliseras isarna snabbt
igen. Vid god utstralning kan detta ske dven vid
nagra plusgrader. Tidigare Oppna omraden kan
dock fa svarupptickt nyis, som inte bér.

Varis

Ofta samverkar flera faktorer vid sésongens slut-
skede. Isen angrips bade uppifran av varm véderlek
och underifrdn av stigande vattentemperaturer.
Samtidigt forsvagas isen av solen som nu pa allvar
borjar téra pa isen. I borjan sker uttunningen av isen
framst fran ovansidan. Senare, nér solen har tringt
igenom isen och virmt upp vattnet under, kan
smaéltningen vara storre fran isens undersida.

Men mer allvarligt &n isens uttunning &r den for-
svagning som solen orsakar isen under varen.
Under dagarna far solen iskristallerna att borja
separera fran varandra. Under kalla nétter fryser de
samman igen. En tidig morgon efter en klar natt,
kan isen vara mycket hard, men samma is kan
snabbt forsvagas under dagen, nér solen tittar fram.
En torr isyta kan vara ett varningstecken att isen ar

mycket pords; sméltvattnet rinner da rakt igenom
isen. Det som slutligen far isen att g& upp ar néstan
alltid ndgon mekanisk paverkan: vind, vagor, svall
frn en bat eller kanske en skridskodkare. Ar isen
kraftigt forsvagad behovs inte mycket.

Stopisen ar oftast for mjuk for skridskoakning om
varen. | vissa fall kan det vid nattkyla bildas ett
akbart skarskikt pa stopisen. Detta skikt kan dock
latt brista nér vérmen stiger under dagen. Finns det
en stark kirnis i botten dr det ingen fara for att
plurra, men man kan létt kora omkull och det kan
bli mycket besvérligt att ta sig hem Over bristande
skarstop. Ibland kan dock underisen vara kraftigt
forsvagad. D& ar isen mycket farlig! Finns det
vatten mellan stopisen och den underliggande isen,
ar det stor risk att underisen ar forsvagad.

Isen forsvagas normalt snabbast ndrmast strdnderna.
Darfor ar viktigt att ha koll pa en sdker retrtt till
land. Den bor helst leda till en skuggad strand som
vetter mot norr. Saltis kan vara extra svar att
beddma om véren. Den kréver mycket stor respekt
och forsiktighet.

Olika is pa samma sjé. Den smalstaviga isen till vinster, faller isdr av sig sjdlv. Den med stora kristaller till hoger, hdller
ihop lite bdttre. Isens var cirka 20 centimeter pd bdda stillena. Hdllsta Langsjo, Gnesta, 8 april, 2004. Foto: Johan Porsby
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En tunn stopisskorpa med rutten kiirnis under (Isprovet
pa bilden dr vint uppochner). Mellan islagren fanns ett
par centimeter med vatten. Sadan is dr mycket osdker.
Abo skirgdrd, 28 mars 2004. Foto: Johan Porsby

Isens kristallstruktur

Att kérnisen far olika kristallstrukturer beror pa
skillnader i de forhéllanden som réder nir isen
lagger sig. P4 manga sjoisar forekommer bade
omriden med smala stavformade kristaller och om-
raden med stora oregelbundna kristaller. Grénserna
mellan dessa omraden dr normalt mycket skarpa
och sammanfaller ofta med olika isldggnings-
skeden, rékar eller vindbrunnar, men de kan ockséa
upptréida utan tydlig orsak.

Absolut rent och isfritt vatten maste underkylas
mycket kraftigt for att borja frysa. Smé partiklar i

vattnet kan dock fungera som kristallfron och
hjélpa till att fa igdng isbildningen. Den forsta isen
bildas dérfor alltid utifrdn ndgon smutspartikel,
eller fran en snoflinga som faller ner i vattnet.

Iskristallerna véxer snabbare i vissa riktningar.
Darfor skjuter de forst ut som nalar i ett glest
nétverk dver vattenytan. Mellanrummen fylls sedan
ut genom att isnalarna sakta véxer sig bredare. Nér
ytan dr tdckt med is, borjar kristallerna vixa nedét.
Det bildas normalt inga nya kristaller ldngre ner i
isen; kérnis bestar av kristaller som stracker sig
genom hela isens tjocklek. Vissa iskristaller blir
dock utkonkurrerade av kristaller som véxer snabb-
are. Djupare ner i isen dr dérfor kristallerna négot
farre men bredare.

Vid stilla tillfrysning bildas fa kristallembryon.
Iskristallerna far d& gott om utrymme att breda ut
sig och bli stora. De storsta iskristallerna bildas
dérfor vid langsam tillfrysning i stilla vdder. Vid
kallare véder bildas fler kristaller och dessa blir da
mindre. Kérnis med smala stavformade kristaller
uppstdr ndr det finns manga kristallembryon i
vattnet, t.ex. om det sndar under isliggningen, eller
om vattnet dr i rorelse sa att de forsta isndlarna som
bildas bryts sonder i mindre bitar. Karnis som
utvecklas pé undersidan av is med korniga kristall-
er, det vill sdga stopis, sndis och kravis, far ocksa
smala stavformade kristaller. I havsis bestar kérn-
isen nistan alltid av smala stavar. En underlighet &r
att i smalstavig is dr kristallernas riktning, och
diarmed optiska egenskaper, annorlunda &n i is med
stora kristaller. Men varfor det dr sd ir inte helt
klarlagt.

Isens kristallménster framtrdder om man haller en tunn isskiva mellan tvd korslagda polariserande filter. Denna is dr 7 cm
tjock och har smala stavformade kristaller. Till vinster isen frdan sidan (naturlig storlek); till hoger isens undersida (ndgot
forstorad). Is fran Yngern, Sormland, 6 januari 2005. Foto: Johan Porsby
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Summering

e  Strom eller stark varsol, kan snabbare forsamra
isen &n plusgrader i luften. Den snabbaste
forsdamringen sker nér flera faktorer samverkar.

e Isen tappar ofta mer styrka genom forsdmrad
kvalité, 4n genom uttunning.

e  Varm is har sdmre styrka &n kall is.

Glossarium

Har &r ett forsok att definiera vanliga termer som
anvands for att beskriva is pa tillbakagang.

Degenererad is, is pé tillbakagdng med patagligt
forsamrad styrka.

Etsad is, synonymt med krackelerad is.

Krackelerad is, is dir kristallgrinserna borjat
smélta sd att dessa framtrader tydligt. Se dven
vdrkrackelerad respektive virmekrackelerad is.

Pipig is, is med smala stavformade kristaller i ett
ruttet stadium. (Ibland lite olyckligt dven om
rutten is med “pipiga” hal i.)

Rutten is, is dir grinserna mellan iskristallerna har
borjat smélta, ofta s& pass att isen ar genom-

e Smalstavig is &r farligare &n is med stora
kristaller.

e  Viris kriver stor erfarenhet och forsiktighet.

e  Saltis &r sérskilt oberdknelig om varen.

slapplig for vatten. Ytan &r i regel torr, men blir
blot nédr den belastas. Har ofta ett matt gronsvart
“murket” utseende.

Viris, is som ar degenererad genom kraftig sol-
stralning.

Varkrackelerad is, is dér kristallgranserna borjat
smélta av solstrlning som trdnger ner i isen.
Ytan dr oftast torr, men kan vara knagglig med
djupa féror i kristallgranserna.

Virmekrackelerad is, is dér kristallgrinserna har
borjat smélta till foljd av blidvéder. Har ofta en
blot yta. Denna krackelering &r oftast mindre
tydlig &n den som orsakas av sol.
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